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Rendez-vous

Retenez déjà cette date ! 

Le mmeerrccrreeddii 1100 mmaaii, la halte-garderie

itinérante et le Relais Assistantes

Maternelles vous invitent à la ssaallllee 

dduu MMaarriiqquuyy ddee CCaammbbrroonnnnee-LLèèss-

RRiibbééccoouurrtt pour une grande journée

sur les 5 sens. Différents ateliers vous

seront proposés. Vous pourrez avec

les enfants chatouiller vos papilles, 

exercer votre nez, ouvrir grand vos

oreilles…

Horaires libres, entre 10h et 18h. N'hésitez pas à en parler autour de vous !

La CC2V propose ses services aux habitants de 16 communes : Bailly . Cambronne-lès-Ribécourt . Chevincourt . Chiry-Ourscamp . Le Plessis-Brion . Longueil-Annel
. Machemont . Marest-sur-Matz Mélicocq . Montmacq . Pimprez . Ribécourt-Dreslincourt . Saint-Léger-aux-Bois . Thourotte . Tracy-le-Val . Vandélicourt 

NOOSS 5 SSEENNSS... DDAANNSS TTOOUUSS LLEESS SSEENNSS

Les tout-petits pourront aussi participer



A voir les regards émerveillés des enfants, le spectacle Terre de Lune a
su toucher les petits comme les grands. 90 enfants, 20 assistantes
maternelles et 80 parents ont été charmés par les jeux d'ombres, de
danse, de cache-cache et de couleurs. Merci aux comédiennes qui nous
ont fait partager ce moment. 

LEE SSPPEECCTTAACCLLEE TEERRRREE DDEE LUUNNEE

En jjanvier, les enfants ont pris plaisir à 
" toucher ". Que se cachait t-il dans ces
boîtes surprises ? Que de chatouilles
sur ces drôles de dalles ! 
Après toutes ces sensations, les
enfants ont fabriqué des petits 

panneaux avec
différentes matiè-

res à toucher, qui ont
pu être réexploités à la

maison. 

A LLAA HHAALLTTEE-GGAARRDDEERRIIEE IITTIINNÉÉRRAANNTTEE, LLEESS AATTEELLIIEERRSS

SSUURR LLEESS 5 SSEENNSS SSEE PPOOUURRSSUUIIVVEENNTT…

Retour sur...

Beaucoup de poésie dans ce spectacle, qui a réuni près de 200 spectateurs en décembre dernier

Le
s

bo
îte

s
su

rp

ris
es

ont attiré
les petits curieux !



En bref...

En juin, la halte-garderie itinérante
accueillera de nouveau les lectrices
de Grandir Ensemble. Les parents
pourront en profiter. N'hésitez pas
à venir sur les sites qui vous inté-
ressent pour partager avec votre
enfant une histoire. 
Horaires libres, entre 9h et 12h.

LEECCTTUURREE

AAVVEECC “GGRRAANNDDIIRR EENNSSEEMMBBLLEE” 

En ffévrier, de nouveaux supports
ont retenu l'attention des enfants : 
le théâtre de marionnettes avec ses
histoires, et le joli voyage de petite
souris présenté en diapositives.

En mmars, les papilles ont été à
l'honneur. Les enfants ont pu
découvrir différents aliments au
goût amer, salé ou
sucré. Quelques 
grimaces, beaucoup

de surprises, il y en avait pour tous les goûts...

Les marionnettes ont toujours du succès !

On observe, on approche puis on se lance...

Allez hop, je me lance !

Les parents seront invités à participer aux lectures



Le sommeil est essentiel à tous. Chez l'enfant, en plus de la 
récupération de la fatigue nerveuse et physique, il sert à la mise en place
des circuits nerveux et favorise de nombreuses fonctions mentales et
psychiques comme la mémorisation et l'apprentissage.

Et si on parlait …
du sommeil ?

On retrouve pendant le sommeil
une alternance :

- d'activité intense proche de l'éveil
(appelée sommeil paradoxal) et au
cours de laquelle nous rêvons,
- et d'activité plus lente (sommeil
calme), au cours de laquelle le
corps se repose et récupère.

LEE SSOOMMMMEEIILL, 
CCOOMMMMEENNTT ÇÇAA MMAARRCCHHEE ?

COOMMMMEENNTT AAIIDDEERR LL'EENNFFAANNTT ÀÀ SSEE SSÉÉPPAARREERR, SS'EENNDDOORRMMIIRR,
RRÊÊVVEERR, GGRRAANNDDIIRR ?

Ce petit train est tiré du dossier sur le sommeil 
de la revue les Métiers dde lla ppetite eenfance

A la halte-garderie, les enfants peuvent
se reposer dans le véhicule relié à la

salle d'éveil par un baby phone. 

Pour l'enfant, s'endormir, c'est se laisser aller
et se retrouver seul. Pour cela, il lui faut

accepter de se séparer de ses proches et se faire
confiance. Faire aussi confiance aux adultes,
savoir qu'ils pourront supporter son absence et
penser à lui sans s'inquiéter. 
Pour bien dormir, tout est une question d'enve-
loppes : être bien dans sa peau, se savoir 
entouré d'une présence attentive et affectueuse,
être dans un univers douillet et connu. 



QUUEELLQQUUEESS LLIIVVRREESS

SSUURR CCEE TTHHÈÈMMEE : 

FAAIIRREE LLAA SSIIEESSTTEE,
QQUUEELL PPLLAAIISSIIRR !
L'enfant baille, il a
les yeux qui brillent
ou au contraire est
un peu agité et 
commence à 
s'énerver. 
A l'adulte de perce-
voir ce moment 
favorable et de 
proposer à l 'enfant
de faire la sieste.
Petit à petit, l'enfant
pourra lui-même
reconnaître ce
besoin. 
Pour que la sieste
reste un plaisir, il est
important de ne pas
la présenter comme
une punition ou avec
chantage, mais
comme un moment
d'apaisement qui
permet de retrouver
au réveil jeux et 
quotidien. 

Et si on parlait...

- ppour lles aadultes :: 
" 1000 idées pour l'heure du coucher ". Casterman.
" Le sommeil des bébés ". I. Gravillon. Les essentiels
Milan.
- ppour lles eenfants ::
" Au dodo ! ". D. Kindersley. Ed Hatier.
"  Bonne nuit, Monsieur nuit ! ". D. Yaccarino. 
Ed Circonflexe.
"  Va au lit, Alfred ! ". V. Miller. Ed Nathan.
" La nuit, on dort ". J. Ashbé. Ed Pastel

Certains enfants ont besoin de rituels avant
d'accepter de se coucher. Ils représentent

pour eux la nécessité de mettre de l'ordre dans leur
environnement familier qu'ils vont quitter en 
s'endormant et retrouver au réveil. Chaque enfant
a son rituel propre, plus ou moins long, plus ou
moins méticuleux : dire au revoir à certains objets,
ranger ses vêtements, faire un câlin… Les berceu-
ses, les chants, les bercements propres à chaque
culture apporteront aussi à l'enfant détente et
sécurité. 
Profitons de la période d'adaptation chez 
l'assistante maternelle ou à la halte garderie pour
échanger ensemble sur ces habitudes. En favori-
sant une bonne qualité de sommeil, en respectant
l'endormissement et le réveil de l'enfant, nous sou-
tiendrons son développement dans toutes ses
dimensions : plaisir de jouer, de découvrir, de 
communiquer. Car le sommeil est avant tout un
retour sur soi qui permet l'élan vers les autres. 



Pensez-y

Vous recherchez peut-être de la 
documentation sur un thème lié à l'enfan-
ce, des idées d'activités, des références
de livres…Vous avez envie d'en savoir un
peu plus sur des jeux ou des livres à
découvrir avec les tout-petits…
N'hésitez pas à venir vous documenter au service petite enfance. 

DEE LLAA DDOOCCUUMMEENNTTAATTIIOONN

ÀÀ LLAA PPEETTIITTEE EENNFFAANNCCEE…

L'antenne du centre social Angèle Fontaine,
située au 3, place Mendès France à Thourotte
propose un accueil pour les enfants jusqu'à 
3 ans accompagnés de leurs parents. Animés
par une conseillère en économie sociale et 
familiale, ces moments permettent une rencontre
et un échange avec d'autres parents, ainsi qu'un
temps de partage et de jeux entre enfants.
Ateliers proposés les mardis, de 15h à 17h. 
Renseignements au 03 44 96 13 39.

UNN AACCCCUUEEIILL PPAARREENNTTSS-EENNFFAANNTTSS ÀÀ THHOOUURROOTTTTEE

Depuis 2005, les ateliers d'éveil du relais sont suspendus, par manque de
personnel. Ils reprendront dès que possible. N'hésitez pas à participer aux
temps festifs organisés par le relais en lien avec la halte-garderie 
itinérante (journée récréative, journée sur les 5 sens…).

LEESS AATTEELLIIEERRSS DDUU RREELLAAIISS SSOONNTT EENN SSOOMMMMEEIILL…  

De nombreux documents 
sont à votre disposition

Le centre social Angèle Fontaine



Agenda

Le festival l'Oise en guinguette vous propose un voyage
théâtral et musical. Les artistes vous feront découvrir des
spectacles de théâtre de rue et des concerts surprenants. 
Plus d’informations auprès de Sources && VVallées : 
03 44 43 19 80
Spectacles et concerts gratuits

DIMANCHE 7 MAI 2006 
L'Oise en guinguette 
LONGUEIL-ANNEL

Des marionnettes de toutes formes, des vêtements 
animés, des textes d'aujourd'hui et d'hier, 
des étonnements, des provocations, des drôleries…
Plus d’informations auprès de Sources && VVallées : 
03 44 43 19 80 

DU 29 MAI AU 11 JUIN 2006 
Marionnettes en chemin 
MJC DE CAMBRONNE-LES-RIBÉCOURT

LYCÉE HORTICOLE DE RIBÉCOURT-DRESLINCOURT

Spectacle itinérant avec 2 représentations en plein air :
11h - salle Maurice Baticle de Dreslincourt
14h - salle de la guinguette de Marest sur Matz
Les contes nomades parlent de femmes donneuses de
vie, d'enfants débordant de vitalité, d'hommes en
accord avec la nature. 
La roulotte traverse entre terre et ciel des pays de vent
et de lumière. Elle nous guide vers d'autres destinées,
chargée de paroles et de musiques.
Gratuit - Pour toute la famille dès 6 ans. 
Durée : 45 minutes environ.
Plus d’informations auprès de CC2V CCulture : 03 44 96 31 00

MERCREDI 14 JUIN 2006
Le long du chemin - Cie Audigane
DRESLINCOURT ET MAREST SUR MATZ



Les rreellaaiiss iinnffoorrmmeenntt ppaarreennttss eett aassssiissttaanntteess mmaatteerrnneelllleess
sur l'agrément, les listes, les aides de la CAF, le contrat de 
travail… sans oublier la nouvelle convention collective !
DDeess rreennccoonnttrreess sont organisées autour de l'éveil du tout-petit
(ateliers d'éveil, réunions d'échanges, temps festifs…).

Relais Assistantes Maternelles 

La halte-garderie s'adresse aux
familles qui ont besoin d'un temps
de garde ponctuel et qui souhaitent
que leur enfant découvre la vie en
collectivité. Autour de jeux libres,
d'activités d'éveil et de temps 
calmes, l'enfant peut vivre des 
expériences différentes de la maison
et se préparer en douceur à l'entrée
à l'école maternelle.
- ddèèss ll''ââggee ddee 33 mmooiiss jjuussqquu''àà 66 aannss
- tarif horaire en fonction des revenus
- un enfant accueilli par une 
assistante maternelle peut aussi
bénéficier de la halte-garderie
quelques heures. 

Halte-garderie itinérante

A votre service
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi

9h - 112h Bailly Longueil-Annel Journée ccontinue
Le Plessis Brion

14h - 117h Mélicocq Cambronne Lès
Ribécourt

Montmacq Journée ccontinue
Le Plessis Brion

6 lieux d’accueil existent sur le territoire. 
Ici à Bailly.


